
Class Num Nome Sx Idd Cat T. Bruto T. Líquido Equipe

1 388 ROBERTO DAVID COSTA BAIÃO M 29 02:30:53 02:30:46 JUVENTUDE ATLÉTICO CLUBE

2 361 PEDRO LOPES M 29 02:38:23 02:38:23

3 377 CUSTÓDIO ANTÓNIO M 44 02:56:41 02:56:41 G.D.R. SÃO FRANCISCO DA 
SERRA

4 332 PATRICIO SILVESTRE PEREIRA PATRÍCIO M 48 03:02:25 03:02:25

5 378 JOÃO EDUARDO M 35 03:08:10 03:08:10 G.D.R. SÃO FRANCISCO DA 
SERRA

6 393 MARCO GOMES M 46 03:10:20 03:10:20 LEBRES DE DOMINGO

7 360 MARCO RIBEIRO M 34 03:11:32 03:11:32

8 304 MÁRIO RUI HONÓRIO SANTOS M 34 03:17:06 03:17:06

9 387 ANTONIO SILVESTRE M 55 03:24:15 03:24:11 JUVENTUDE ATLÉTICO CLUBE

10 359 ÁLVARO SILVA MENDES TOJINHA M 45 03:27:16 03:27:07

11 301 ANTÓNIO CARLOS DIAS VARANDAS M 53 03:30:49 03:30:49

12 391 LUIS CARRAQUICO M 39 03:31:21 03:31:17 LEBRES DE DOMINGO

13 344 ALEXANDRE MIGUEL SOUSA GASPAR RODRIGUES M 43 03:32:04 03:32:01

14 341 ANDRÉ MANUEL SOBRAL LOUZEIRO M 36 03:32:23 03:32:23

15 392 RICARDO MACHADO M 40 03:32:48 03:32:43 LEBRES DE DOMINGO

16 397 ANTÓNIO SOARES M 56 03:36:34 03:36:34 OPraticante.pt

17 337 DAVID OLIVEIRA GORGULHO M 39 03:38:58 03:38:58

18 324 JOSÉ MANUEL SALGADO CANILHAS M 53 03:39:57 03:39:57

19 358 ANTÓNIO JOSÉ SANTOS DA CONCEIÇÃO PARREIRA M 46 03:42:28 03:42:28

20 362 PAULO JORGE HENRIQUES M 51 03:44:09 03:43:44

21 310 RICARDO PINTO M 51 03:45:05 03:45:01 G.D.R. SÃO FRANCISCO DA 
SERRA

22 302 DANIEL FRANCO FALÉ M 37 03:49:55 03:49:52

23 339 LUÍS MIGUEL PEREIRA ROMERO M 46 03:50:14 03:50:07 BOX GRÂNDOLATIVA

24 374 HELDER DOS SANTOS RUSSO FAIA M 38 03:51:06 03:51:06 CCD MATRIZ /BORBA TRAIL

25 396 ARTUR BASILIO M 46 03:53:19 03:53:16 OPraticante.pt

26 308 SUSE OLIVEIRA F 33 03:53:56 03:53:56

27 305 DIOGO MIGUEL MATEUS GONÇALVES M 27 03:54:00 03:53:56

28 379 ANTÓNIO MARTINS M 49 03:56:44 03:56:41 GDCT REPSOL POLÍMEROS

29 349 PAULO FIGUEIRA M 56 03:58:02 03:57:57 LEBRES DE DOMINGO

30 383 SUSANA BRAGA F 44 03:58:27 03:58:24 GDCT REPSOL POLÍMEROS

31 325 MANUEL SILVA M 56 04:01:08 04:01:08

32 376 VÍTOR RUI CALADO DOS SANTOS M 38 04:02:57 04:02:52 G.D.R. SÃO FRANCISCO DA 
SERRA

33 357 ROGÉRIO VENÂNCIO M 66 04:04:40 04:04:40

34 401 CARLOS SILVA OLIVEIRA M 44 04:04:50 04:04:50 PINHAL NOVO A CORRER

35 303 MÓNICA RAQUEL CARVALHO GORGULHO F 39 04:06:29 04:06:24

36 381 RODRIGO REIS RIBEIRO SILVA M 36 04:09:48 04:09:48 GDCT REPSOL POLÍMEROS

37 313 HELENA SILVA F 53 04:10:36 04:10:34
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Class Num Nome Sx Idd Cat T. Bruto T. Líquido Equipe

38 382 ANTONIO SIMOES VIEIRA M 72 04:12:03 04:12:00 GDCT REPSOL POLÍMEROS

39 371 MIGUEL ANGELO DE SOUSA CABO M 27 04:15:16 04:15:09 BOX GRANDOLATIVA

40 356 ALBERTO MIGUEL DOS SANTOS SILVA M 45 04:19:27 04:19:23

41 311 RUI CANDEIAS M 45 04:19:32 04:19:32 G.D.R. SÃO FRANCISCO DA 
SERRA

42 338 ANTÓNIO MANUEL CHAINHO PEREIRA M 32 04:22:10 04:22:03 BOX GRÂNDOLATIVA

43 309 CONCEIÇÃO ALVES F 58 04:22:20 04:22:20

44 347 JOSÉ CRUZ M 45 04:22:55 04:22:49

45 346 MÁRIO VICENTE GRAVE CHORA M 47 04:22:55 04:22:50

46 372 BRUNO MIGUEL CORREIA CHAINHO M 40 04:23:26 04:23:19 BOX GRANDOLATIVA

47 354 RUI MIGUEL SILVESTRE FERREIRA M 32 04:28:11 04:28:08

48 350 JOÃO PAULO GOUVEIA ROSÁRIO COUTO M 49 04:31:21 04:31:21

49 363 MARIA MANUELA PIRES DA CUNHA F 39 04:32:00 04:31:56

50 375 RICARDO JORGE BENTO BARROS M 36 04:33:00 04:32:56 CLUBE BTT GRÂNDOLA

51 370 JOAO ANTONIO CHAINHO PEREIRA M 33 04:36:27 04:36:18 BOX GRANDOLATIVA

52 327 RENATO JUSTO CABRAL M 31 04:37:04 04:37:04

53 402 ANTÓNIO GOMES M 66 04:40:40 04:40:37 ROTA O’SSA

54 340 CRISTINA LARANJEIRO F 48 04:40:50 04:40:50

55 394 CARLA ALEXANDRA MORAIS NEVES F 45 04:50:33 04:50:33 Machada Trail Team

56 351 CIRLEI NEVES F 50 04:53:18 04:53:14

57 386 RUI MANUEL VICENTE CORREIA M 52 04:53:20 04:53:16 JUVENTUDE ATLÉTICO CLUBE

58 367 HUGO RICARDO ALEXANDRE CALDEIRA M 41 04:55:28 04:55:28 ARSM-ASSOCIAÇÃO RECREATIVA 
DE

59 384 DANIEL JANEIRO M 37 05:00:23 05:00:16 GURUS-SUP

60 334 TITO LÍVIO HENRIQUES M 47 05:14:23 05:14:23

61 335 PEDRO VALENTE HENRIQUES M 47 05:14:24 05:14:18

62 312 PEDRO MACHADO M 47 05:16:14 05:16:14

63 355 JOSÉ LUÍS SILVESTRE MARQUES M 31 05:33:28 05:33:24

64 366 MARIA HELENA LOPES SANCHES F 50 05:34:40 05:34:32

65 373 JOÃO FILIPE RAPOSO M 57 05:38:27 05:38:19 BOX GRÂNDOLATIVA

66 365 TÂNIA RODRIGUES GARCIA F 33 05:59:13 05:59:08

67 364 NELSON RICARDO SOUSA ADAO M 39 05:59:22 05:59:16

68 399 ANABELA MOREIRA F 41 06:38:50 06:38:46 OPraticante.pt

69 395 ARMINDA BASILIO F 46 06:38:50 06:38:47 OPraticante.pt

70 398 MARIA GLÓRIA F 56 06:38:51 06:38:51 OPraticante.pt

Total de registros: 70
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