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Ficha Técnica
Agenda Municipal n.º 95 | maio 2018 | EDiÇÃO: Câmara Municipal de Grândola
DiRETOR: António de Jesus Figueira Mendes | cOORDEnaÇÃO, DESiGn GRÁFicO  
E FOTOGRaFia: Gabinete de Comunicação e Relações Públicas
iMPRESSÃO: Regiset – Comunicação e Artes Gráficas 
TiRaGEM: 6500 exemplares PERiODiciDaDE: mensal | Distribuição gratuita

10/05 E 24/05  Reunião de Câmara  10h00
14/05  Mercado mensal   9h00
15/05  Atendimento DECO   09h30 
26/05  Feira da ladra   9h00

MaiO 2018
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aSSOciaÇÃO PaiS EM REDE

  Escola EB 2.3 D. Jorge de Lencastre, Grândola
EXPOSiÇÃO FOTOGRÁFica 
"a MaiOR FlOR DO MUnDO"

  Org. Pais em Rede | Apoio: CMG, ArtFusion, Macau no 
coração, JFGSMS, Sara Figueira Makeup Artist, Casino de 
Tróia, Paula Miranda Photography, Sizza Records
Patrocínios: Talenter, Aerojob, lda., Badoca Safari Park

Raiz - YOGa E TERaPiaS
  Escola de Yoga em Grândola e Melides 

aUlaS DE YOGa PaRa cRianÇaS, 
JOvEnS, aDUlTOS E SéniORES

 Mais info: geral@raizyogaeterapias.pt
927 327 249 ou 965 673 916

aniMaÇÃO Da lEiTURa
"lER Faz cREScER"
«a SOPa DE PEDRa»

 Texto de José Viale Moutinho. Ilustrações 
de Inês de Oliveira | Sessões de animação 
do livro e da leitura para alunos do 1º ciclo

  Org.: CMG

aniMaÇÃO Da lEiTURa

BaúS DE livROS
Troca de Baús entre as Salas
dos Jardins de Infância do Concelho

ccv lOUSal 
PRiMavERa 

  4 maio Novo espaço expositivo no CCV Lousal
  22 maio Dia Internacional da Biodiversidade 
  24 maio Palestra sobre fotografia, por Pedro Ré
  26 maio Sábados na Biblioteca de Grândola
  Consultar Programa Próprio

MêS DO cORaÇÃO
a UniDaDE DE cUiDaDOS na cOMUniDaDE 
SERRa E MaR com outros parceiros promove a 
saúde, previne a doença, sensibiliza a comunidade 
para a adesão a estilos de vida saudáveis e alerta 
sobre fatores de risco como a Hipertensão Arterial, 
Sedentarismo, Obesidade e Stress em várias 
atividades 

  Consultar Programa Próprio



1 maio  terça-feira

3 maio  quinta-feira

3, 10 e 17 maio

    PROGRAMAÇÃO DE MAiO
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cOMEMORaÇÃO DO Dia Da MÃE
  Raiz - Yoga e Terapias, Grândola

AuLAS DE BABYOGA pARA MãES E fiLHOS 
cOM A pROfESSORA RiTA LucAS

  9h30 12 a 36 meses    10h15  2 a 12 meses
  11h15  3 a 6 anos

SMFOG

106.º anivERSÁRiO Da SMFOG
  11h00     Sede da SMfOG, Grândola

Hastear da Bandeira
  11h05  Arruada de Aniversário
  11h30    cineteatro Grandolense

Sessão Solene de Aniversário

BailE
  Valinho da Estrada ALMOçO cOnVíViO 
  Variedades | Baile com João do Carmo 
  Org.: Grupo de Dança Típica da Queimada | Apoio: CMG

cOMEMORaÇõES nO EcO PaRQUE
  Montinho da Ribeira - Aldeia da Minhoca

Atividades ambientais | Atividades Equestres
Atividades com escuteiros | Animação musical 
com os Grupos de Música Popular "Falta Um" e 
"Calma e Vento Sul"

EncOnTROS cOM aUTORES
  9h30 e 11h00    centro Escolar do carvalhal 

  14h00     centro Escolar de Melides

vanDa DORES ApRESEnTAçãO DO 
LiVRO «A BRuxA VERucHA».

  Org.: AEG | Apoio: CMG

SéRiE DOcUMEnTal JOSé aFOnSO, 

«MaiOR QUE O PEnSaMEnTO»
REALizAçãO  DE JOAquiM ViEiRA

  3 maio  cineteatro Grandolense    21h30
pRiMóRDiOS  Documentário | POR | 2011 | 51m | M12

  10 maio  cineteatro Grandolense    21h30  

RESiSTênciA   Documentário | POR | 2011 | 54m | M12
  17 maio  cineteatro Grandolense    21h30  

LiBERDADE    Documentário | POR | 2011 | 61m | M12



5 maio  sábado

4 maio  sexta-feira

5 e 6 maio  sáb e dom

PROGRAMAÇÃO DE MAiO  
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TERaPia SOnORa
  Raiz - Yoga e Terapias, Grândola

aScEnSOM
Sessão de Terapia Sonora com José Carlos

cOMEMORaÇÃO
  canal caveira 

FESTa Da cOQUEiRa
  Sábado 08h30 – 21h00
  Domingo 10h30 – 17h00
  Consultar programa próprio 
  Org.:  Associação Socio Cultura da Aldeia Nova de S.º 

Lourenço Canal Caveira | Apoio : CMG e JFGSMS

 wORkShOP  

    Sede da Habigrândola no Vale pereiro ii
  14h30 às 18h00   

aUTO MaQUilhaGEM
núcLEO DE GRânDOLA DA MiSSãO 
cORAGEM - ASSOciAçãO

  Valor da inscrição: 30€  (5€ revertem para a associação)

  inscrições  965 447 775 e 965 119 004
  Oferta de brindes às participantes

PalESTRa

   cineteatro Grandolense

  16h00 às 18h00

"a cRianÇa aTé aOS 7 anOS
EDUcaR PaRa UM 
DESEnvOlviMEnTO 
SaUDÁvEl"

  Uma abordagem da Pedagogia Waldorf
Oradoras: Carla Guiomar e Susana Salema 
Público: Pais, professores, educadores e todos 
que tenham interesse na educação

  Entrada Gratuita
  Org.: Associação de Desenvolvimento e Bem-Estar 

Desperta Alfazema | Apoio: CMG



6 maio  domingo

5, 12 e 26 maio

7, 14, 21 e 28 maio

9 maio  quarta-feira

5 maio  sábado

    PROGRAMAÇÃO DE MAiO
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SMFOG

cOncERTO DE anivERSÁRiO 
Da SMFOG

  cine Granadeiro   21h00 
  Org.: SMFOG | Apoio: CMG / JFGSMS

OFicina DE PaiS
  EB 2,3 D. Jorge de Lencastre, Grândola

núcLEO DE GRânDOLA 
DA ASSOciAçãO pAiS-EM-REDE 
No âmbito do projeto ‘’GraMI - Grândola Mais Igual’’

aS OFicinaS DE PaiS 
  Troca de experiências, aprendizagem de gestão 

das emoções e compreensão do impacto 
da deficiência na sua família. Identificar problemas, 
potencialidades e necessidades que ajudem 
a encontrar respostas e soluções. 

cinEMa
  cine Granadeiro, Grândola
  17h30 e 21h30

fiLME REaDY PlaYER OnE: 
JOGaDOR 1 3D
Ficção Cientifica | EUA | 2018 | 140m | M12

  Adulto 4.00€ Criança/Sénior 3.00€
Cartão Jovem Municipal 3.20€

wORkShOP
ExpERiMEnTA 
BanDa DESEnhaDa  
/ Joaquim Martins

 inscrições  gratuitas
+ Info: Estúdio Jovem | 269 450 083

  Idade a partir dos 15 anos
Limitado a 10 pessoas

cOlhEiTa DE SanGUE
  Escola António inácio da cruz em Grândola
  Das 09h00 às 13h30

/ Em colaboraçäo com o IPST

cOlhEiTa DE SanGUE 



11 maio  sexta-feira

12 maio  sábado

PROGRAMAÇÃO DE MAiO 
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FESTa EM hOnRa DE n. SR.ª Da PEnha
  cine Granadeiro, Grândola
  21h00 

ESPETÁcUlO MUSical 
Grupo Coral do Programa “Viver Solidário” 
Grupo Coral e Etnográfico de Grândola 
Quatro “Vs” (vozes, violinos, violas e variações)
Grupo Coral Vozes de Grândola
Maria Adélia Botelho e Convidados
Grupo Coral Cantares da Aldeia, de Azinheira dos 
Barros | Tuna da Universidade Sénior de Grândola 
Grupo de Viola 1, 2 e 3 (Paróquia de Grândola)

  Org.: Paróquia de Grândola | Apoio: CMG

aniMaÇÃO Da lEiTURa
  cineteatro Grandolense
  11h00

É uMA VEz… «hÁ UM laDRÃO 
DEBaiXO Da caMa!» 
Um conto tradicional português do livro «Seis 
histórias tradicionais portuguesas» de José 
Viale Moutinho (texto) e Helder Teixeira Peleja 
(ilustração). 

  Org.: CMG

aRTE PúBlica nO lOUSal
  Salão do Lousal    15h00

Sessão de Trabalho do Projeto de Arte Pública 
no Lousal "uM MOnuMEnTO pARA O 
LOuSAL"

BailE
  Sede do Rancho folclórico 5 Estrelas de Abril
  15h00  às 19h00

MATinÉ 
/ Acordeonista Ricardo Alves

Gala DE MúSica

  cine Granadeiro, Grândola
  16h00 

3ª Gala Da EScOla DE 
MUSica G7 

  Org.: Escola de Musica G7 | Apoio: CMG e JFSMG



13 maio  domingo

14 maio  segunda-feira

18 maio  sexta-feira

19 maio  sábado

    PROGRAMAÇÃO DE MAiO
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cinEMa
  cine Granadeiro, Grândola
  17h30 e 21h30 

fiLME OPERaÇÃO EnTEBBE
Drama, Thriller | GB, EUA | 2018 | 107m | M14

  Adulto 3.00€  Sénior 2.00€
Cartão Jovem Municipal 2.40€

cíRcUlO DE ManTRaS
  cineteatro Grandolense, Grândola
  18h00 às 19h00 

cíRcUlO DE ManTRaS  
/ Filipa Mendes e Alberto Carvalhal
Harmonização do corpo e mente através das vibrações 
produzidas pelos mantras. Estes cânticos são em Sânscrito - 
conhecida como a Língua dos Deuses.

 inscrições musicacomalma@gmail.com / 
913144894 (Filipa)

  Org.: Com Alma | Apoio: CMG

EncOnTROS cOM aUTORES
   EB1 e Ji de Ameiras de cima
  11h00 e 14h00 

EncOnTRO cOM SAnDRO WiLLiAM 
JunquEiRA 
/ Apresentação dos livros «A cantora deitada» 
e «A grande viagem do pequeno Mi» 

  Org.: AEG | Apoio: CMG

 

FESTa EM hOnRa DE n. SR.ª Da PEnha
  Salão de festas do Restaurante "A chaminé"

  21h30  nOiTE DE FaDOS 
  Consultar programa próprio
  Org.: Paróquia de Grândola | Apoio: CMG

BailE
  Sede da Associação "Os Amigos da 

Azinheira Dos Barros" - Escola primária em 
Azinheira dos Barros 

AniVERSáRiO DA ASSOciAçãO - MATinÉ 
  15h00  Acordeonista / Vânia Silva
  17h00  Demonstração de kizomba 

/ Diogo, Beatriz, Bernardo e Madalena



20 maio  domingo

26 maio  sábado

26 e 27 maio  sáb e dom

25, 26 e 27  sex sáb e dom

27 maio  domingo

PROGRAMAÇÃO DE MAiO  
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cinEMa
  cine Granadeiro, Grândola
  17h30 e 21h30 

fiLME SOlDaDO MilhõES 
Drama, Guerra | POR | 2018 |  86m | M12

  Adulto 3.00€ Criança/Sénior 2.00€
Cartão Jovem Municipal 2.40€

GaSTROnOMia
 Melides

2ª EDiçãO FiM DE SEMana 
GaSTROnóMicO DO aRROz

cEnTRO ciência viva DO lOUSal
  Biblioteca de Grândola
  11H00

a Mina vai à BiBliOTEca
  Org.: Centro Ciência Viva do Lousal e CMG

FESTaS EM hOnRa DE n. SR.ª Da PEnha
  Sábado    Jardim 1º de Maio, Grândola
  21h30 ESpETácuLO MuSicAL 

/ Grupo Falta Um | Grupo de Dança Típica da 
Queimada | Rancho Folclórico “5 Estrelas de Abril”  
Morenitaótuna (paróquia de Grândola

  00h00 fOGO-DE-ARTifíciO 
  Domingo    capela da penha

  Sede do Grupo caminheiros    8h30
ROMARiA à cApELA DA nOSSA 
SEnHORA DA pEnHA

  14h00 BAiLE cOM JOãO DO cARMO 
  Org.: Paróquia de Grândola | Apoio: CMG

cinEMa
  cine Granadeiro, Grândola
  17h30 e 21h30 

fiLME vinGaDORES: 
GUERRa DO inFiniTO  3D
Ficção Cientifica, Aventura, Fantasia, Ação | EUA | 
2018 | 156m | M12

  Adulto 4.00€ Criança/Sénior 3.00€
Cartão Jovem Municipal 3.20€



18 A 20 MAIO DE 2018 PARQUE DE FEIRAS E EXPOSIÇÕES

GRÂNDOLAGRÂNDOLA
Parque de Feiras e Exposições

PROGRAMA

18 DE MAIO 6.ª feira 

20 DE MAIO domingo

19 DE MAIO sábado

BirdwatchingBirdwatching
Bio Melides

Exposição e Venda
de Materiais  

Corrida de Galgos

14:30 Torneio de Tiro aos Pratos Campo de 

Tiro da Moitinha

15:00 Demonstração de Operação de Kit 
de 1.ª intervenção de combate
15:00 Passeio a Cavalo e Charrete 
15:00 » 17:00 Tiro controlado de Airsoft 
Recinto da feira

16:00 Demonstração de Cães de Parar e 
cachorros “coelheiros”
16:15 Apresentação do Projecto Frisk 
Recinto da feira

16:15 Entrega de Prémios do Concurso de 
Pesca Desportiva de Rio 
16:30 Passeio de BTT 25km Serra de Grândola

16:45 Demonstração de cães de pastoreio 
– Clube Cinófilo do Alentejo
16:45 Entrada tática de Airsoft Recinto da feira

17:00 Aula de Yoga para crianças Recinto da 

feira

17:15 Concurso de Podengos “Clube do 
Podengo Português”
17:30 3.ª Corrida de Galgos em Pista
17:30 Challenge 3000 Parque Desportivo 

Municipal

19:45 Entrega de Prémios do Torneio de 
Tiro aos Pratos
21:00 Atuação do Grupo “Os Vocalistas”
22:00 Geocaching noturno

08:00 Geocaching “Troço das Aldeias” Vale 
Figueira/Santa Margarida Check in no recinto 

da feira

08:00 » 17:00 Workshop Fotografia “Vida 
Selvagem” Melides

08:30 Pesca de Mar Praia de Melides

09:00 Treinos livres Down Hill Ermida da Penha

09:30 » 17:00 Workshop de Obediência e 
Socialização – Clube Cinófilo do Alentejo
10:00 Apresentação da Secção Outdoor da 
Juventude Desportiva do Carvalhal Praia do 

Carvalhal

10:00  »  16:00 Alentejo Surf/Longboard 
Cup 2018 Praia do Carvalhal  

10:00 Exibição/workshop de Skate, In-line 
e BMX Skate Parque de Grândola (consultar 

programa próprio)

10:00 Encontro de Matilheiros de Caça 
Maior/Caça Menor
10:00 Passeio Equestre com “Apertos de 
Cilha”
10:30 Aula AcroYoga Praia de Melides 

12:00 » 20:00 Exposições, animação, 
venda de artigos, atividades, animação 
infantil, slide, parede escalada, salto 
negativo
14:00 Treinos cronometrados Down Hill 
Ermida da Penha

15:00 Demonstração de Operação de Kit 
de 1.ª intervenção de combate
15:00 » 17:00 Tiro controlado de Airsoft
15:00 » 16:30 Baptismos a cavalo 
15:30 Animação Musical – Banda Juvenil 
da SMFOG
15:50 Largada de Pombos
16:00 Prova Down Hill Ermida da Penha

16:00 Demostração de Cães de Parar e 
Demonstração com Cachorros “Coelheiros”
16:30 Entrega de Prémios Concurso de 
Pesca Desportiva de Mar 
16:30 Passeio a Cavalo e Charrete
16:30 Gincana de Bicicletas 
17:00 Workshop “O Perdigueiro Português 
– História, Morfologia e Trabalho” APP

18:00 Sorteio de cupões de entrada na 
Feira Ar Puro
19:00 Entrega de prémios da prova de 
Down Hill

www.cm-grandola.pt

ar-puro@cm-grandola.pt

17:00 Abertura da Feira 
17:00 » 23:00 Exposições, animação, venda 
de artigos, atividades, animação infantil, 
slide, parede escalada, salto negativo
17:30 Inauguração oficial da Feira
19:00 Treino Centro Municipal de Marcha e 

Corrida

19:30 Apresentação do Projecto “Mais 
Coelho” Fencaça

20:30 Demonstração equestre 
21:30 Animação do Grupo de Música 
Popular “Falta Um”
22:00 Geocaching desafio nocturno Recinto 

da Feira

 
07:30 Prova de Santo Huberto – FAC 
Campeonato Regional 
08:00 Check in para caminhada/BTT 
no PR1 Rota da Serra
08:30 Geocaching no PR1 Rota da Serra  
Partida da Feira do Ar Puro

09:00 Concurso de Pesca Desportiva de 
Rio Pista de Santa Margarida do Sado

09:00 » 17:00 Workshop “Fotografia Vida 
Selvagem” Melides

09:00 Encontro de Kayak Soltróia

09:30 Corrida de Carros à Vela e Kite 
Buggy Soltróia/Carvalhal

09:30 GeoBTT no PR1 Rota da Serra Partida 

da Feira Ar Puro

10:00 Caminhada Mês de Maio – Mês do 
Coração
10:00 Encontro de Matilheiros (Caça 
Maior/Caça Menor)
10:00 » 18:00 Alentejo Surf/Longboard 
Cup 2018 Praia do Carvalhal  

10:00 » 18:00 1.º Meeting Bodyboard – 
antigas promessas Praia do Carvalhal

10:00 » 18:00 Experimentação de Carros à 
Vela e Kite Buggy Praia do Carvalhal

10:30 Aula AcroYoga Praia do Carvalhal

12:00 » 00:00 Exposições, animação, 
venda de artigos, atividades, animação 
infantil, slide, parede escalada, salto 
negativo
14:00 » 17:00 Abelhas Silvestres no 
Montado Ecoteca da Herdade da Ribeira Abaixo     *O programa poderá sofrer alterações

Parque de Feiras e Exposições

18 a 20 maio 2018

  



18 A 20 MAIO DE 2018 PARQUE DE FEIRAS E EXPOSIÇÕES

GRÂNDOLAGRÂNDOLA
Parque de Feiras e Exposições

PROGRAMA

18 DE MAIO 6.ª feira 

20 DE MAIO domingo

19 DE MAIO sábado

BirdwatchingBirdwatching
Bio Melides

Exposição e Venda
de Materiais  

Corrida de Galgos

14:30 Torneio de Tiro aos Pratos Campo de 

Tiro da Moitinha

15:00 Demonstração de Operação de Kit 
de 1.ª intervenção de combate
15:00 Passeio a Cavalo e Charrete 
15:00 » 17:00 Tiro controlado de Airsoft 
Recinto da feira

16:00 Demonstração de Cães de Parar e 
cachorros “coelheiros”
16:15 Apresentação do Projecto Frisk 
Recinto da feira

16:15 Entrega de Prémios do Concurso de 
Pesca Desportiva de Rio 
16:30 Passeio de BTT 25km Serra de Grândola

16:45 Demonstração de cães de pastoreio 
– Clube Cinófilo do Alentejo
16:45 Entrada tática de Airsoft Recinto da feira

17:00 Aula de Yoga para crianças Recinto da 

feira

17:15 Concurso de Podengos “Clube do 
Podengo Português”
17:30 3.ª Corrida de Galgos em Pista
17:30 Challenge 3000 Parque Desportivo 

Municipal

19:45 Entrega de Prémios do Torneio de 
Tiro aos Pratos
21:00 Atuação do Grupo “Os Vocalistas”
22:00 Geocaching noturno

08:00 Geocaching “Troço das Aldeias” Vale 
Figueira/Santa Margarida Check in no recinto 

da feira

08:00 » 17:00 Workshop Fotografia “Vida 
Selvagem” Melides

08:30 Pesca de Mar Praia de Melides

09:00 Treinos livres Down Hill Ermida da Penha

09:30 » 17:00 Workshop de Obediência e 
Socialização – Clube Cinófilo do Alentejo
10:00 Apresentação da Secção Outdoor da 
Juventude Desportiva do Carvalhal Praia do 

Carvalhal

10:00  »  16:00 Alentejo Surf/Longboard 
Cup 2018 Praia do Carvalhal  

10:00 Exibição/workshop de Skate, In-line 
e BMX Skate Parque de Grândola (consultar 

programa próprio)

10:00 Encontro de Matilheiros de Caça 
Maior/Caça Menor
10:00 Passeio Equestre com “Apertos de 
Cilha”
10:30 Aula AcroYoga Praia de Melides 

12:00 » 20:00 Exposições, animação, 
venda de artigos, atividades, animação 
infantil, slide, parede escalada, salto 
negativo
14:00 Treinos cronometrados Down Hill 
Ermida da Penha

15:00 Demonstração de Operação de Kit 
de 1.ª intervenção de combate
15:00 » 17:00 Tiro controlado de Airsoft
15:00 » 16:30 Baptismos a cavalo 
15:30 Animação Musical – Banda Juvenil 
da SMFOG
15:50 Largada de Pombos
16:00 Prova Down Hill Ermida da Penha

16:00 Demostração de Cães de Parar e 
Demonstração com Cachorros “Coelheiros”
16:30 Entrega de Prémios Concurso de 
Pesca Desportiva de Mar 
16:30 Passeio a Cavalo e Charrete
16:30 Gincana de Bicicletas 
17:00 Workshop “O Perdigueiro Português 
– História, Morfologia e Trabalho” APP

18:00 Sorteio de cupões de entrada na 
Feira Ar Puro
19:00 Entrega de prémios da prova de 
Down Hill

www.cm-grandola.pt

ar-puro@cm-grandola.pt

17:00 Abertura da Feira 
17:00 » 23:00 Exposições, animação, venda 
de artigos, atividades, animação infantil, 
slide, parede escalada, salto negativo
17:30 Inauguração oficial da Feira
19:00 Treino Centro Municipal de Marcha e 

Corrida

19:30 Apresentação do Projecto “Mais 
Coelho” Fencaça

20:30 Demonstração equestre 
21:30 Animação do Grupo de Música 
Popular “Falta Um”
22:00 Geocaching desafio nocturno Recinto 

da Feira

 
07:30 Prova de Santo Huberto – FAC 
Campeonato Regional 
08:00 Check in para caminhada/BTT 
no PR1 Rota da Serra
08:30 Geocaching no PR1 Rota da Serra  
Partida da Feira do Ar Puro

09:00 Concurso de Pesca Desportiva de 
Rio Pista de Santa Margarida do Sado

09:00 » 17:00 Workshop “Fotografia Vida 
Selvagem” Melides

09:00 Encontro de Kayak Soltróia

09:30 Corrida de Carros à Vela e Kite 
Buggy Soltróia/Carvalhal

09:30 GeoBTT no PR1 Rota da Serra Partida 

da Feira Ar Puro

10:00 Caminhada Mês de Maio – Mês do 
Coração
10:00 Encontro de Matilheiros (Caça 
Maior/Caça Menor)
10:00 » 18:00 Alentejo Surf/Longboard 
Cup 2018 Praia do Carvalhal  

10:00 » 18:00 1.º Meeting Bodyboard – 
antigas promessas Praia do Carvalhal

10:00 » 18:00 Experimentação de Carros à 
Vela e Kite Buggy Praia do Carvalhal

10:30 Aula AcroYoga Praia do Carvalhal

12:00 » 00:00 Exposições, animação, 
venda de artigos, atividades, animação 
infantil, slide, parede escalada, salto 
negativo
14:00 » 17:00 Abelhas Silvestres no 
Montado Ecoteca da Herdade da Ribeira Abaixo     *O programa poderá sofrer alterações

Parque de Feiras e Exposições

18 a 20 maio 2018
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    PROGRAMAÇÃO DEsPORtivA

HÓQUEI PATINS

  Complexo Desportivo Municipal José Afonso
campeonato nacional iniciados (Sub15)

  15h00  h.c.P. GRânDOla * c.P. BEJa

HÓQUEI PATINS 

  Complexo Desportivo Municipal José Afonso
2º circuito de Escolares

  17h00  h.c.P. GRânDOla * cRiaR-T

12 maio  sábado

FUTEBOL

   Parque Desportivo Municipal de Grândola
campeonato Distrital Benjamins
2º Ano Sub/11 – fase complementar nível 3
GRanDOlaFOOT * c.F. TRaFaRia

FUTEBOL

  Parque Desportivo Municipal de Grândola
campeonato Distrital infantis
2º Ano Sub/13 – Honra - Série A
GRanDOlaFOOT * a.c. alcacEREnSE

FUTEBOL 

  Parque Desportivo Municipal de Grândola
campeonato Distrital infantis 2ºAno Sub/13 – Serie c
c.R. “O GRanDOlEnSE” * iDOlOS Da PRaÇa

13 maio  domingo

FUTSAL 

  Complexo Desportivo Municipal José Afonso
Torneio complementar - Juvenis

  15h00  GRânDOlaFOOT * ÁGUiaS UniDaS

FUTEBOL 

  Parque Desportivo Municipal de Grândola
campeonato Distrital Seniores da 1ª Divisão 

  17h00 c.R. “O GRanDOlEnSE” * U.F. 
cOMéRciO inDUSTRia

1 maio  terça-feira

PASSEIO PEdESTrE
caminhada com Piquenique

  08h30     Sede Grupo de Caminheiros
  Org.: Grupo de Pedestrianismo Caminheiros de Grândola e 

CerciGrândola | Apoio: CMG e JFGSMS

2, 9, 16, 23 e 30 maio
cAmINHAdA
   Sede Grupo de Caminheiros

  20h00 caminhadas das Quartas-Feiras
  Org.: Grupo de Pedestrianismo Caminheiros de Grândola

5 maio  sábado

FUTEBOL 

   Parque Desportivo Municipal de Grândola
Torneio complementar Benjamins – 2ºAno – Sub/11
c.R. “O GRanDOlEnSE” * ESFERinhaS F.c.

FUTEBOL 

   Parque Desportivo Municipal de Grândola
campeonato Distrital Benjamins
2º Ano Sub/11 fase complementar nível 3 
GRanDOlaFOOT * SPORTinG vinhEnSE

FUTEBOL 

   Parque Desportivo Municipal de Grândola  
campeonato Distrital Seniores da 1ª Divisão 

  16h00 c.R. “O GRanDOlEnSE” * SR. cRUz. 
PEGõES

6 maio  domingo

PASSEIO dE BTT

   9h00 - Loja de Bicicletas Liberato, Grândola
caDOÇOS EM MOviMEnTO

  Passeio com cerca de 30km    13h00 Almoço
  inscrição 5€ Sócios | 10€ não Sócios
  Org.: AADIC | Apoio: CMG e JFGSMS 

FUTEBOL 

   Parque Desportivo Municipal de Grândola
campeonato Distrital iniciados 3ª Divisão

  10h00  c.R. “O GRanDOlEnSE” * GinÁSiO 
cORROiOS “B”
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PROGRAMAÇÃO DEsPORtivA  

19 e 20 maio  sáb e dom

PEScA dESPOrTIVA mAr 

  Praia da Mesquitana - Melides 
Campeonato Regional Seniores 1ª Divisão 3ª E 4ª PROva

  Org.: Associação Regional do Baixo Alentejo de Pesca 
Desportiva

19 maio sábado

BASQUETEBOL 

  Complexo Desportivo Municipal José Afonso

  9h30 às 12h30  cOncEnTRaÇÃO Mini BaSQUETEBOl 
  Org.: CAB Grândola

FUTEBOL 

  Parque Desportivo Municipal de Grândola
campeonato Distrital Benjamins – 2º Ano
Sub/11 – fase complementar nível 3 
GRanDOlaFOOT * BREJOS DE azEiTÃO

FUTEBOL 

  Parque Desportivo Municipal de 
Grândolacampeonato Distrital infantis – 2º Ano
Sub/13 – Honra - Série A  GRanDOlaFOOT * aMORa F.c.

FUTSAL 

  Complexo Desportivo Municipal José Afonso
Torneio complementar - iniciados

  15h00  GRânDOlaFOOT * alEGRia TRaBalhO

FUTSAL 

  Parque Desportivo Municipal de Grândola
Torneio complementar - Juvenis

  17h00  GRânDOlaFOOT * alEGRia TRaBalhO

HÓQUEI PATINS 

  Complexo Desportivo Municipal José Afonso
campeonato nacional Seniores 1ª Divisão

  18h00  h.c.P. GRânDOla * h.c. BRaGa

20 maio  domingo

  Junto à Biblioteca Municipal de Grândola
  Saída às 7h00 

“cORRiDa Da MUlhER EDP - liSBOa, a MUlhER E a 
viDa”    Org.: Grupo de Pedestrianismo Caminheiros de Grândola

Apoio: CMG e JFGSMS

HÓQUEI PATINS 

  Complexo Desportivo Municipal José Afonso
2º circuito de Escolares

  9h45 h.c.P. GRânDOla * h.c. vaScO GaMa

FUTEBOL 

  Parque Desportivo Municipal de Grândola
campeonato Distrital iniciados 3ª Divisão
fase complementar nível 1

  10h00  c.R. “O GRanDOlEnSE” * c.D. PElEzinhOS

26 maio sábado

FUTEBOL 

  Parque Desportivo Municipal de Grândola
campeonato Distrital Benjamins – 2º Ano
Sub/11 – fase complementar nível 3 

  10h30  GRanDOlaFOOT * c.D. PinhalnOvEnSE “B”

FUTEBOL 

  Parque Desportivo Municipal de Grândola
Torneio complementar de Juvenis 
c.R. “O GRanDOlEnSE” * cl. REc. inSTRUÇÃO

FUTEBOL 

  Parque Desportivo Municipal de Grândola
Encontro de Veteranos
c.R. “O GRanDOlEnSE” * TSUnaMi caRniDE

27 maio domingo

PEScA dESPOrTIVA mAr 
6º OPEn DE PESca DE MaR - SURFcaSTinG

  8h30    Praia do Carvalhal
  Org.: C.A.P. Grândola - Fishing Team

Apoio: Município de Grândola e Freguesia do Carvalhal

FUTEBOL 
  Parque Desportivo Municipal de Grândola

campeonato Distrital da 1ª Divisão

  17h00  c.R. “O GRanDOlEnSE” * vaScO Da GaMa



dias 14 e 28 seG //

10:00-11:00 ameiraS eB1/Ji
14:00-15:00  Água derramada 

eB1/Ji
15:00-15:30  Água derramada 

cenTRO
15:45-16:30  SiLHa dO PaSCOaL
                        SiLHa dO CeNTeiO
16:45-17:00  BairrO da eSTaÇÃO

dias 7 e 21 seG //

10:00-11:00  CaNaL CaVeira eB1/Ji
11:30-11:45  ST.ª margarida  

da Serra cenTRO
11:45-12:30  ST.ª margarida da 

Serra eSTRada n120
12:45-13:00   mOSqueirõeS

dias 15 e 29 ter //

10:30-11:00 CHaParraL
11:00-11:45 BrejiNHO de Água
12:00-14:00 PiNHeirO da Cruz
15:15-15:45 aLdeia dO PiCO
16:00-16:15 Paragem NOVa

dias 8 e 22 ter //

10:30-12:15  aLdeia dO fuTurO  
eB1/Ji, cenTRO

12:30-12:45 aLdeia da juSTa
12:45-13:15  CadOÇOS  

cenTRO cOmuniTÁRiO

dias 2, 16 e  30 qua//
10:00-10:30  CarVaLHaL  

cReche "OS uRSiTOS"
10:30-11:30  CarVaLHaL  

cenTRO eScOlaR
11:30-12:15  CarVaLHaL  

cenTRO / c. SOcial
12:30-13:00 LagOa fOrmOSa
13:15-13:30 muda

dias 9 e 23 qua//
10:30-12:30  LOuSaL  

eB1, cenTRO infanTil, 
cenTRO ciência viva 

13:30-14:00  LOuSaL  
cenTRO cOmuniTÁRiO

14:30-15:30   aziNHeira  
dOS BarrOS

dias 3 e 17 qui//

10:30-11:30 meLideS 
cenTRO eScOlaR /1º ciclO
11:45-13:00 meLideS cenTRO
14:00-14:30 meLideS
cenTRO eScOlaR / Ji
15:00-15:30 VaLe figueira 
15:45-16:00 CaVeira 

269 450 080

bmgrandola@facebook.com
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farmÁCia COSTa
  269 498 162
  7 - 13 | 28 - 31

farmÁCia mOderNa
  269 442 235
  14 - 20 | 

farmÁCia PaBLO

  269 449 043
  1 - 6 | 21 - 27

farmÁCia de aziNHeira   
dOS BarrOS

  269 594 281

farmÁCia SiLVa ÂNgeLO 
meLideS

  269 907 118

FARmÁCiAs de seRviço em gRândolA

cOntActOs    

BiBlioteca MuNiciPal 

de GrâNdola

269 450 080/81

biblioteca@cm-grandola.pt

BoMBeiros Mistos

269 498 450

ceNtro de saúde

269 450 200

ucsp.grandola@

alentejolitoral.min-saude.pt

coMissão de Proteção 

de criaNças e joveNs

269 442 976 / 916 183 105

cpcjgrandola@gmail.com

cP - coMBoios  

de PortuGal

707 210 220

áGuas e saNeaMeNto

917 252 116/800 205 554

edP - eNerGias  

de PortuGal

808 505 505

GaBiNete  

de PsicoloGia

269 448 030/2

GNr GrâNdola

265 242 600/604

ct.stb.dgdl@gnr.pt

ceNtro ciêNcia  

viva lousal

269 750 520/522

info@lousal.cienciaviva.pt

Posto de turisMo

269 750 429 

turismo@cm-grandola.pt

Proteção civil

269 450 027 | 912 238 076

pcivil@cm-grandola.pt

rodoviária NacioNal

269 442 408

serviço de FiNaNças

269 442 273

sf2178@at.gov.pt

serviço de FiNaNças - 

secção de coBraNça

269 442 643

táxis

269 451 095

táxis isaías

269 476 789

câMara MuNiciPal

269 450 000    

fax: 269 442 699

geral@cm-grandola.pt

www.cm-grandola.pt

juNtas de FreGuesia

aziNheira dos Barros 

269 594 133 fax: 269 594 106

geral@jf-azinheiradosbarros.pt

www.jf-azinheiradosbarros.pt

carvalhal 

961 945 952   fax: 265 490 780

jf-carvalhal@outlook.com

GrâNdola e saNta 

MarGarida da serra 

269 498 100 

fax: 269498108

geral@freguesia-grandola.org

http://freguesia-grandola.org

Melides 

269 907 116

gabinete.apoio@jf-melides.pt

www.jf-melides.pt
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